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Mirdl tanulunk az idén?

Sziasztok!

Az idei nyaron a sziileimmel a Balatonon nyaraltunk. Sokat fiirodtiink, de kiran-
dultunk is a hlivosebb napokon. Megmasztuk a Badacsonyt, sétaltunk a Tihanyi-
félszigeten is. Mizeumokat tekintettiink meg, régi romok kozott barangoltunk.
Megfigyeltiik a halaszokat. Finom halételeket ettiink. Megcsodaltuk a Kis-Balaton
gazdag novény- és allatvilagat. A Balaton nevezetes tajait jarva rengeteg kiilfoldi
turistaval talalkoztunk. Ok is csodalattal beszéltek a vidék szépségérdl.

Gondolom, Ti is sok élménnyel gazdagodva liltetek be az iskolapadba szeptem-
berben. Ebben a tanévben hazank természeti szépségeit, érdekes novényeit
és allatait ismerhetitek meg. Az itt él6 nemzetiségekrdl is sokat megtudhattok.
Sz6 lesz a kornyezetszennyezésrél, de a talaj, a levegd és a vizek védelmérdl is.

Szeretnék néhany tanacsot adni, hogyan hasznaljatok a munkatankonyvet. Ha bele-
lapoztok, akkor latjatok, hogy a bet(ik kiilonb6z6 szinliek. A kék szin( részt figyel-
mesen tanulmanyozzatok. A megjegyzenddk zold szin(i sdvban vannak. Narancs
szin jeloli az érdekességeket.

A rajzok kozott talaltok olyat is, amelyet nektek kell kiegésziteni vagy szinezni.
A gyonyori természeti képeken megtalaljatok az él6lény és a taj nevét is.

A lapok szélén jelzéseket talalhattok:
Ha a gesztenyével talalkoztok, akkor jatszani fogtok.
A kisérleteket a lombik jeldli.

A nagyito jelzi, hogy alaposan szemiigyre kell venni az él6lényt vagy
targyat.

A fakorong jelentése, hogy valamit el kell készitenetek.
Szem jelzi, hogy valaminek utana kell néznetek. Ezt végezhetitek a konyv-

tarban, az interneten, de megkérdezhetitek sziileiteket is. Ha nem kaptok
mas utasitast, az eredményrdl a kovetkezé éran kell beszamolnotok.
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A konyv végén szomagyarazatot talaltok. Ez segit egy-egy ismeretlen sz6 értel-
mezésében.

Jo tanulast és sok sikert kivanok Nektek!
Regé
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TESTUNK

Az ember életkori szakaszai

A névények és az allatok életfolyamatairél mar az el6z6 oszta-
lyokban is tanultunk. Az emberi élet jellegzetességeit most
ismerjik meg.

A magzat sziiletése el6tt 9 honapig fejlédik az anya-
méhben.

UJSZULOTTKOR

Az ujsziilott kisbaba anyatejjel taplalkozik, és a nap nagy részét
vegigalussza. Feje aranytalanul nagynak tiinik pici testéhez képest.

CSECSEMOKOR

Ebben az egy éves korig tart6 idészakban a gyermek meg-
tanul dlni, maszni, allni, és elkezd jarni is. Az anyatej mellett
mas ételeket is fogyaszt mar. Novekszik a testhossza, a test-
tomege. Atalakul a testformaja is.

1. Ha van kistestvéred, vagy a csaladban csecsemd, akkor mesélj réla! Mit csinal,
hogyan gondozza édesanyja?

KISGYERMEKKOR

Az 1 és 3 év kozotti idészak. A kisgyermek jardsa a bizonytalan
lépések utan biztossa valik. Kinének a tejfogai, megtanul beszélni.

2. Van-e sajat fényképed errél az idészakrél? Mutasd be énmagad!

OVODASKOR

A 3 és 6 év kozotti idészak. Jellemz6 a testhossz gyors nove-
kedése. Az 6vodas gyermek sokszor a felnétteket utanozza.

3. Mi volt a legkedvesebb jatékod évodas korodban? Mit sze-
rettél az 6vodaban a legjobban?




] KISISKOLASKOR

A 6 és 10 év kozotti idészak. Ez az iskolakezdés ideje, a jaték
helyébe a tanulas lép. A testhossz és a testtomeg valtozasa
mellett ekkor torténik a fogvaltas is.

4. Mennyit valtoztal az 6vodaskorhoz képest? Beszélj réla!
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SERDULOKOR m——

A 10 és 18 ev kozotti idoszak. A gyermekekre jellemzo kiilsé és bels6
tulajdonsagok megvaltoznak, a feln6ttekéhez valnak hasonlova. Onallo-
saguk erésodik. Erdeklédnek a kiilonboz6 palyak, foglalkozasok irant.

B. Van-e serdiil6koru testvéred vagy rokonod? Milyen tulajdonsagok
jellemzik? Mutasd be 6t!

IFJUKOR

A 19. évtdl a 24. életévig tart. Befejez6dik a testi fejlédés.
Megtorténik a palyavalasztas.

| 6. Gondolkodtal-e mar azon, hogy Te milyen szakmat, hivatast
fogsz valasztani? Mire jutottal?

FELNOTTKOR

A 25 és 60 év kozotti idészak. Ez a leghosszabb életszakasz. A fel-

néttek csaladot alapitanak, gyermekeket nevelnek. Munkajukban
megvaldsitjak vagyaikat.

OREGKOR

A 60 év feletti id6szak az oregkor. Az id6s emberek latasa,
hallasa, emlékez6képessége meggyengiilhet. Jarasuk lelassul-
hat. Gyakran betegeskednek.

8. Mesélj valamilyen kedves térténetet a nagysziileidrél!

Az ember élete a sziiletéstdl a halalig tart. Az Ujsziilottkortél a felnéttkorig
sokat valtozik, fejlédik, egyre onallébba valik.
Az ember szamara minden életkorban fontos, hogy egészséges legyen.



KORNYEZETVEDELEM

Foldiink, a kék bolygd

Féldiink az (irb6l nézve egy csodalatos kék bolygd. Naprendszeriinkben ez az
egyetlen égitest, amelyen folyékony halmazallapotban viz talalhaté. Ezért csak
itt képesek megéini a ndvények, az allatok és mi emberek is.

Bolygdnk nagy részét sos vizii tengerek, 6ceanok boritjak. Benniik rengeteg él6-
lény talal otthonra. Vannak, amelyek a felszinen Usznak, lebegnek, masok tiz, szaz
vagy akar tobb ezer méter mélyen a felszin alatt talaljak meg életfeltételeiket.
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1. Fejezzétek be az itt lathatd tengeri él6lények rajzat!

o
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Sajnos nem vigyazunk eléggé a vizeinkre. A léket kapott olajszallité hajok ugyan-
ugy veszélyt jelentenek rajuk, mint a gyarakbdl kikertil tisztitatlan szennyviz.
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2. Toltsetek meg egy beféttesiiveget vizzel, majd dntsetek ra egy kis étolajat!
Figyeljétek meg a viz felszinét! Martsatok a vizbe egy madartollat, kis id6 utan
vegyétek ki! Mondjatok el, mit tapasztaltatok!

3. Magyarazzatok meg, a madarak szamara miért karos, ha olaj ragad a tollaikra!

A Fold vizkészletének csak kis hanyada édesviz, amely alkalmas emberi fogyasz-
tasra. Mindez a folyokban, a tavakban és a foldfelszin alatt talalhat6. Sajnos
egyre kevesebb bel6le a tiszta viz, mivel sok helyen mar ez is szennyezett!

4. A kisérlet elvégzése kozben ird a rajzokhoz, hogy a Féld vizkészletébdl melyik
edény milyen fajta viz mennyiségét mutatja!
Toltsetek meg egy vodrot 10 liter vizzel! (Ez a Fold vizkészlete.)

Vegyetek ki bel6le egy nagy poharnyit,
3 dI-t (300 ml)! Ez az édesviz, a vodor-
ben maradt tébbi a sés tengerviz.

A poharbol ontsetek ki 60 ml-t egy
mérdéedénybe. A pohdrban maradt S ,0 e

vizmennyiség a sarkvidékeken fagyott
dllapotban 1évé viz, a jég.

A méréedénybdl ontsetek at 15 ml-t

egy kis poharba! Ez a féldfelszin alatti

viz. Nagy része tul mélyen van, vagy / D) mé
szennyezett. A kis pohdrban 1évé a 60 m[
tavak, folydk vize.

A kis poharbol szemcseppentdvel 10 csepp vizet mérjetek ki egy kis kanalba!

A kis poharban maradt viz mdr szintén szennyezett. Csak a kis kandlban lévé
az ihaté, tiszta vizmennyiség.

A folyokban és a tavakban sok novény
és allat él. Ha nem vigyazunk e vizek
tisztasagara, 6ket is veszélybe so-
dorjuk. 2000-ben az egyik gyarbol
nagyon sok mérgez6 anyag kerilt
a Tiszaba. Akkor rengeteg élélény
elpusztult az apré rovaroktol a nagy
halakig. Azdta szerencsére az egész

folyé Gjjaéledt.

/////
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TAJEKOZODAS

Ismerkedés a foldgombbel

Harmadik osztalyban mar megismerkedtél a térképpel.

............

1. Ismételd at a tanultakat! Egészitsd ki a mondatokat!

A térkép egy

. A valdsag

masa.

A térkép segitségével képzeletbeli utazasokat tehetiink barhova. A térkép

a Foldiink felszinének kicsinyitett rajza.

Pontosabb abrazolast ad a foldgomb. A Fold teljes felszinének kicsinyitett masa.
A térképhez hasonlé a felszin szinezése. Kék szin jeldli a vizeket (tengerek,
6ceanok). Zold, sarga és barna szin(i a szarazfold. A Foldiinkon a legészakibb
pont az Eszaki-sark. A Déli-sark a legdélibb pont. A foldgémb kozepén
nyugat-kelet iranyban hizodé kort Egyenlitének nevezziik. Ez a Foldet északi

és déli félgombre osztja.

félgdmb

Déli-sark

. Eszaki-sark
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2. Vilagitsd meg zseblampaval a fold-
gombot, kozben lassan forgasd korbe!
Mondd el, mit tapasztalsz!

A kisérlethez hasonléan a Foldiinket
megvilagitja a Nap. A Foldnek azon az
oldalan van nappal, amelyik a Nap
felé fordul. A masik oldalon éjszaka
van. A Fold a tengelye koriil forog
nyugatrdl keletre. Egy fordulat ideje
egy nap (24 é6ra). A nappalok és az
éjszakak valtakozasanak oka a Fold
tengely koruli forgasa.

3. Helyezz egy bekapcsolt lampat az
asztalra! A foldgombot vidd korbe
a lampa korul! Szamolj be a latot-
takrol!

A Fold kering a Nap koril nyugatrol
keleti iranyban. A Fold Nap koriili
keringésének kovetkezménye, hogy
valtoznak az évszakok. A Fold egy év
alatt keriili meg a Napot.

4. Ha az északi félgdmbon nyar van, milyen évszak van a délin?

B. Jarj utana! Pontosan 24 éra kell-e ahhoz, hogy a Féld a tengelye koriil egy
fordulatot tegyen? Mi ennek a kovetkezménye?

A foldgomb a Fold felszinének kicsinyitett masa.

Foldiink legészakibb pontja az Eszaki-sark, a legdélibb pontja a Déli-sark.
Az Egyenlité a Foldet egy északi és egy déli félgombre osztja.

A Foldet a Nap vilagitja meg.

A Fold forog a tengelye koriil. A forgas ideje egy nap. A Fold tengely koriili
forgasanak kovetkezménye a nappalok és az éjszakak valtakozasa. A Fold
kering a Nap korul. A Nap koruli keringésének ideje egy év, kovetkezménye
az évszakok valtakozasa.
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