Környezetismeret

Óra
Tananyag
Módszer
Tevékenység
Koncentráció

1.

1.
Bevezető, Mennyit változtam?
Beszámoló, megfigyelés. 
Nyári élményről beszélgetés, mérés, összehasonlítás.
Rajz, matematika

2.

2.
A növények környezeti feltételei
Előzetes ismeretek felelevenítése.

Megfigyelés, tapasztalatok rögzítése rajzban, összehasonlítás. 
Beszélgetés, környezet változásának hatása a növényekre, az ember szerepe.
Rajz

Játék: Esőcsinálő

3.
Megy a fecske, jön a vadlúd (Tanulmányi séta ősszel)

(Tk.: 77. old.)
Megfigyelés, 

tapasztalatok rögzítése rajzban, írásban.
Őszi természet, a növények és a madarak megfigyelés. Papírguriga-távcső használata. 

Beszélgetés.

Rajzolás.

Vizes terület hiányában: Madarat tolláról című film megtekintése (Flora Film)
Rajz

Játék: Gyűjtsünk az ujjunkkal hangokat!

Megfigyelési szempontok:

- A sás, a gyékény, a nád levele, magassága.

- Vonuló madarak csoportja.

- Békák, halak mozgása, viselkedése.

- Mocsári teknős páncéljának színe, mintázata.

3.

4.
Az állatok környezeti feltételei
Előzetes ismeretek felelevenítése. Megfigyelés, tapasztalatok megbeszélése, lejegyzése.
Beszélgetés, tapasztalatszerzés.
Játék: Denevérek vadászata

Ok.: Állatmesék. Mese és a valóság összevetése.

4.

5.
Az őszi vízpart növényei
Megfigyelés, tapasztalatok rögzítése írásban.
Beszélgetés. Növények jellemző tulajdonságainak felismerése. Maggyűjtemény készítése.
Technika 

6.
Fűben, fában van az orvosság

(Tk.: 76. old.)
Előzetes ismeretek felelevenítése. Megfigyelés.
Növényfelismerés illat alapján. Képek csoportosítása. Beszélgetés.
Játék: Minek az illata?

5.

7.
Az őszi vízpart állatai
Előzetes ismeretek felelevenítése. Megfigyelés, tapasztalatok rögzítése írásban és rajzban.


Beszélgetés. Állatok jellemző tulajdonságainak felismerése. Színezés.
Rajz

Játék: A vízisikló táplálkozása

Ok: Őszi tájkép

6.

8.
A legfontosabb a jó egészség!


Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rendszerezése. Összehasonlítás.

Ismeretek rögzítése írásban.
Rendszerezés, felsorolás, válogatás,

beszélgetés.
Ok: Baráti uzsonna,

Kerékpárra! Ügyeskedj te is a gördeszkával!

9.
Sok fecske ősz jele

(Tk.: 78. old.)
Megfigyelés, tapasztalatok rögzítése rajzban, írásban.
Beszélgetés. Növények és állatok jellegzetességeinek felismerése.

Ajánlat: Madarat tolláról (Flora Film),

 Élő vizeink – vizes élőhelyek Magyarországon (KRÓNIKA Alkotóközösség és Filmalapítvány)
Rajz



7.

10.
Akkor drága az egészség, mikor meglep a betegség
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rendszerezése. Összehasonlítás.

Ismeretek rögzítése írásban.
Rendszerezés, felsorolás, válogatás,

beszélgetés. Játékok, dramatikus helyzetgyakorlatok.


8.

11.
Betegápolás, beteglátogatás
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése.

Megfigyelés.
Beszélgetés. Gyűjtőmunka. Játékok, dramatikus helyzetgyakorlatok.
Játék: Gólya viszi a fiát

Ok: Kellemes kanyarót! Hogyan előzhető meg az influenza? A kisfiú hiányzik

12.
Napi egy alma az orvost távol tartja

(Tk.: 79. old.)
Előzetes ismeretek tapasztalatok felidézése, beszélgetés.
Salátakészítés.
Technika

Ok: Dióverés

Ének: Ettem szőlőt…

9.

13.
Az egészség ízét a betegség adja (Összefoglalás)
Ismeretek, összefüggések felelevenítése, rendszerezése.
Beszélgetés, színezés. Játékok, dramatikus helyzetgyakorlatok.
Játék: Zsákbamacska játék

Rajz

10.

14.
Változások, kölcsönhatások I.
Megfigyelés. Tapasztalatok rögzítése rajzban, írásban.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése. Oksági összefüggések keresése.
Ok: Szép karácsony szép zöld fája



15.
Balest otthon -  Sebkötözés

(TK.: 80. old.)
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése.
Sebfertőtlenítés, sebkötözés gyakorlása.


Technika

11. 

16.
Változások, kölcsönhatások II.
Megfigyelés. Tapasztalatok rögzítése rajzban, írásban.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése. Oksági összefüggések keresése.
Játék: Sókristályok

12.

17. 
A víz körforgása
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése. Megfigyelés. Tapasztalatok rögzítése rajzban.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről. Tapasztalatszerzés halmazállapot-változásról.


18.
Dühöngő természet

(Tk.: 81. old.)
Megfigyelés, összehasonlítás. Tapasztalatok szóbeli megfogalmazása.
Önálló ismeretszerzés. Könyvtárhasználat. Beszélgetés.

Természeti katasztrófák (Mi micsoda)

Dühöngő természet (Nat. Geographic)


13.

19.
Az időjárás fontos szereplői a Nap és a szél
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése. Megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazása.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése.
Kísérlet: A meleg levegő felemelkedése. 

Játék: Keringő kígyó vagy forgó

Ok: Az időjárás karmestere

14.

20. 
Növények és állatok télen  
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rögzítése. Megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazása.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése.
Ok: Fagyos madárélet a Fehér-tavon

21.
Az időjárás megfigyelése

(Tk.: 82. old.)
Megfigyelés, összehasonlítás.  
Időjárási napló.


15.

22.
Olvadás és oldódás a mindennapi életünkben
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rögzítése.

Megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazása.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése.


16.

23.
Vonzás és taszítás - Vizsgálódás mágnessel
Megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazása, rögzítése.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése.


Kísérlet: Hogyan készíthetünk mágnest? 

Hogyan láthatjuk a mágnes vonzerejét?

24.
Az időjárás hatása az élőlényekre

(TK.: 83. old.)


Megfigyelés, összehasonlítás. Tapasztalatok szóbeli megfogalmazása.
Önálló ismeretszerzés. Könyvtárhasználat. Beszélgetés.

Vándorutak az állatvilágban (Mi micsoda) Vadócok sorozat – Ebihalból béka, hernyóból pillangó (Nat. Geographic)


17.

25.
A tűz szerepe az életünkben
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése.

Megfigyelések, tapasztalatok megfogalmazása, rögzítése.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról. Egyszerű kísérletek végzése.

Mérések.
Ének: Ég a gyertya…

18.

26.
Tűzre, vízre vigyázzatok!
Megfigyelések, tapasztalatok rögzítése írásban.
Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről, tapasztalatokról.

Játékok, dramatikus helyzetgyakorlatok.
Játék: Telefonos tűzjelzés

27.
Látogatás a lánglovagoknál

(Tk.: 84. old.)
Megfigyelés, tapasztalatok rögzítése írásban. 
A tűzoltóság, a tűzoltók munkájának megfigyelése. 


19.

28.
Ne játssz a tűzzel!
Megfigyelés, tapasztalatok rögzítése írásban.
Beszélgetés. Rövid szóbeli beszámoló a megfigyelésekről


20.

29.
„Elképesztő, de így igaz…” 

(Összefoglalás)
Előzetes ismeretek rendszerezése, lejegyzése.
Ismétlés. Összefoglalás.


30.
Tanulmányi séta

(Tk.: 85. old.)
Megfigyelések rögzítése rajzban, írásban.
Az iskola környékéről térképvázlat készítése szimbolikus jelek alkalmazásával készítése.


21.

31.
Erre csörög a dió, arra meg a mogyoró! Hogyan tájékozódunk?
Megfigyelés, összehasonlítás, tapasztalatok megbeszélése, lejegyzése írásban és rajzzal.
A térirányok megbeszélése, használata. Alaprajz készítése. Kicsinyítés. Mérés.
Technika

Rajz
Játék: Fényképezés, Árnykép készítése,

Alaprajz élőlényről,

Kit vagy mit találsz?

Ok: Rege a csodaszarvasról 

22.

32.
Merre menjek? -Ismerd meg a világtájakat!
Megfigyelés, tapasztalatok megbeszélése, lejegyzése.
Fő világtájak, mellékvilágtájak. Mondókatanulás.


33.
Az iránytű használata

(Tk.: 86. old.)
Megfigyelés, tájékozódás.
Iránytű használata osztályteremben, és a szabadban (az iskolaudvarban).
Rajz



23.

34.
„…mit rejt e térkép?”
Megfigyelés, tapasztalatok megbeszélése, lejegyzése.
Felszíni formák. Tablókészítés képeslapok felhasználásával. Felszíni formák kialakítása gyurmából vagy homokból.
Technika

24.

35.
Tavak és folyók a térképen
Megfigyelés, tapasztalatok lejegyzése.
Beszélgetés. Csoportmunka.
Ok: Utazás a Tiszán,

A Tisza, A Balaton, Balatonparton

36.
Játék a térképpel

(Tk.: 87. old.)
Előzetes ismeretek felelevenítése, rendszerezése. 
Beszélgetés. A valóság térképi ábrázolása.


25.

37.
A szél és a víz felszínformáló munkája
Tapasztalatok megbeszélése, összefüggések felismertetése.
A szél és a víz felszínformáló munkájának tapasztalása.
Kísérlet: Miért kövesebb a folyók felső szakasz?

26.

38.
„Merre járt a messzivágyó jéghegyjáró felhőszálló Tengerecki Pál?” (Összefoglalás)
Előzetes ismeretek rendszerezése, lejegyzése.
Ismétlés, összefoglalás. Rövid szóbeli beszámoló.


39.
Ilyen a tavasz (Tanulmányi séta tavasszal)

(Tk.: 88. old.)
Megfigyelés, 

tapasztalatok rögzítése rajzban, írásban.
Tavaszi természet, a növények és a madarak megfigyelés. Távcső vagy papírguriga-távcső használata. 

Beszélgetés.

Rajzolás.

Vizes terület hiányában: madarat tolláról című megtekintése (Flora Film)
Játék: Az én fám, Gyűjtsünk az ujjunkkal hangokat!

Fényképezzünk!

Megfigyelési szempontok:
- nagy kócsag, szürke gém, gólya alakja, viselkedése,

- békák színe, testfelépítése, úszása,

- tavaszi növények virága, illata.

27.

40.
A növényi élet évszakos ritmusa: tavasz
Megfigyelés, állítások megfogalmazása, összefüggések felismerése.
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló.
Ok: A nárcisz, A tavasz ajándéka

Rajz

28.

41.
Az állatok évszakok szerinti viselkedése: tavasz
Megfigyelés, állítások megfogalmazása, előzetes ismeretek lejegyzése.
Tapasztalatok megbeszélése, írásbeli rögzítése.
Ok: Egy salátalevél alatt, Árnyszínház a nádasban

Rajz

42.
Tisztább környezetünkért!

(Tk.: 89. old.)
Előzetes ismeretek rendszerezése, összefüggések felismerése.
Beszélgetés. Filmajánló: Mindennapi szemetünk (Flora Film)


Rajz

29.

43.
A növények és állatok egymásrautaltsága
Megfigyelés, összefüggések felismerése.
Tapasztalatok megbeszélése. Élőlények kapcsolatainak megfigyelése.
Ok: Fecskék jöttével

30.

44.
Sohase legyen néma tavasz! Felelősek vagyunk a Földért
Megfigyelés, állítások megfogalmazása, összefüggések felismerése.
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló.
Ok: Vízhozta játékok

Rajz

45.
Kirándulásajánló

(Tk.: 90. old.) 
Megfigyelés, önálló ismeretszerzés.
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Gyűjtőmunka.


Ok: Az Ópusztaszeri Nemzeti Történeti Emlékpark, Pusztaszer

31.

46.
Madárnaptár (Összefoglalás)
Előzetes ismeretek rendszerezése, lejegyzése.
Ismétlés, összefoglalás.
Ének: Hej tulipán…

32.

47.
Barangolás hazánk tájain
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rögzítése.
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Tablókészítés
Ok: Lehel kürtje, A visegrádi palota

Technika

48.
Nevezetes tájaink

(Tk.: 91. old.)
Gyűjtőmunka a könyvtárban, önálló ismeretszerzés. 
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Útikönyvek, Másfélmillió lépés Magyarországon című filmből részletek megtekintése.


33.

49.
Hazánk fővárosa Budapest
Megfigyelés, önálló ismeretszerzés.
Tablókészítés újságcikkek, képeslapok felhasználásával. Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Könyvtárhasználat. Gyűjtőmunka.
Ok: Budapest, Az Országház, Andorás vitéz

Technika

34.

50.
Turista látványosságok
Megfigyelés, önálló ismeretszerzés.
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Könyvtárhasználat.
Ok: A Fővárosi Állat- és Növénykert

51.
Budapesti körkép

(Tk.: 92. old.)
Megfigyelés, önálló ismeretszerzés, ismeretek rögzítése írásban.
Útikönyvek Budapestről. Internet esetén: Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár (Budapest Gyűjtemény), ahol fényképek, történetek találhatók Budapestről. Gyűjtőmunka.


35.

52.
A növényi élet évszakos ritmusa: nyár
Megfigyelés, állítások megfogalmazása, előzetes ismeretek lejegyzése.


Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Oksági összefüggések keresése. színezés.


Rajz

36.

53.
Nádutakon kakukkszó  Az állatok évszakok szerinti viselkedése: nyár
Megfigyelés, önálló ismeretszerzés, ismeretek rögzítése írásban. 
Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Egyszerű kísérlet végzése. Oksági összefüggések keresése. Gyűjtőmunka.
Ok: Az elátkozott erdő, Emese Álma, A kerecsensólyom, Turulszobor Tatabányán, Tiszavirágzás, A kakukk

Ének: Kakukk

37.
55.
Év végi összefoglalás

(Tk.: 93. old.)
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rendszerezése.


A megismert élőlények, illetve környezetünkben élő állatok jellemző tulajdonságainak, életmódjának bemutatása csoportmunkában. Hazánk nevezetes tájairól ki mit tud.
Ének: Nád a házam teteje…

Ok: A rackajuh, A magyar agár, az erdélyi kopó

 37.

55.
Év végi összefoglalás
Előzetes ismeretek, tapasztalatok felelevenítése, rendszerezése.


Beszélgetés, rövid szóbeli beszámoló. Gyűjtőmunka.
Ok: Varázslatos Szent Iván-éj, Szent István ünnepe

Ének: Erdő szélén áll…

A felsorolt olvasmányok és dalok ajánló jellegűek.

