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BEVEZETES

Kapcsolat NAT kovetelményeivel

s

A tanterv magaban foglalja mindazokat a kdvetelményeket, amelyeket a NAT elGir, tobblet kovetel-
ményeket nem tartalmaz.

Célok és feladatok

— A tantargy tanitasanak f6 célja hogy olyan ismereteket adjon, mely megalapozza a tanulékban a tech-
nikdnak és a technoldgidknak, mint a modern civilizacié lényeges tényezdinek ismeretét, az azok
iranti érdeklddést. Eletkori sajatossdgukhoz igazodva és azok elemeit felhasznélva igy sokoldald kap-
csolatba keriilnek a mesterséges kornyezettel, mind a megfigyelés, mind pedig a gyakorlati tevékeny-
ségen keresztiil.

— A modellezéssel késztesse a tanuldkat a promblémakdzpontisigra, a rugalmas gondolkodésra, a kre-
ativitasra, fejlessze a munkamorélt, finomitsa a mozdulataikat.

— A technikai rendszerek segitségével, célirinyos megfigyeléseket hajtva végre, folyamatdban figyelhe-
tik meg és elemezik a technikai problémakat.

— Mindezekkel egyiitt 14ssdk be a tanuldk a technika fejlédés fontossdgat, de annak a lehetséges kornye-
zetrombol6 hatésait, igy jussanak el a fenntarthat6 fejlédés alternativdjahoz.

— A széleskord ismeret- és tevékenységkindlat segitse hozz4 a tanuldkat egyéni adottsagaik, képessége-
ik, érdekl&désiik fejlesztéséhez, redlis Onismeretiik alakuldsdhoz.

— A tanulok legyenek képesek életmodjukban megvaldsitani a tarsadalmilag elfogadott egyiittélési €s
viselkedési normdkat. Eletmddjuk egészséges legyen, véllaljadk onmagukat, igényeljék dnmaguk fej-
lesztését. Erzelmi életiik egyenstlyban tartdsira torekedjenek, egészségesen dolgozzik fel sikereiket,
kudarcaikat, képesek legyenek szorongasaikat feloldani.

— Neveljen és képességeiknek megfelelS optimalis teljesitményre val6 torekvésre szoktassa dket.

— A tantdrgy lehetGséget ad, a kozlekedési mordl javitdsdra, a kozlekedési eszk6zok fejlédésének és sze-
repének megfigyelésére a mindennapi életben.

— A technika torténetének tanulmanyozasan keresztiil ismertessiik meg a tanuldkat a feltaldlokkal, tudé-
sokkal és a technikai fejl6dést jelentGsen befolydsold taldlméanyaikkal.

— A modellezés, a haztartdsi ismeretek elsajatitdsa adjon alkalmat arra is, hogy segitsiik palyavélaszta-
sukat, folyamatosan bdvitsék ismereteiket a valasztott szakmardl, ismerjék meg dnmagukat, 6nalléan
is fejlesszék képességeiket.

— A természetes anyagok megismerése mellett a népmiivészet elemeinek felhaszndldsdval fejlesztjiik
kreativitasukat.

— A tantdrgy a kovetkezd kiemelt célok elérését teszik lehetSvé:

— az alkalmazkod6 képesség fejlesztése, alkalmazkodds a természetes és a mesterséges kornyezet-
hez;
— a tanulék sokoldald harmonikus fejlesztése;
— elemi szinten a kéziigyesség fejlesztése, a szlikebb élettér (csaldd, lakas, iskola, lakéhely) techni-
kai kornyezetének vizsgdlata, megismerése;

gyakorlati tevékenységeken keresztiil a technikai miveltség megalapozéisa;

— a technikai rendszereket felépitd anyagok f6bb tulajdonsdgainak megismerése, anyagok 4talakité-

sa, miikodési elvek megismerése;

0nall6 problémamegoldasra torekvés, rugalmas gondolkodésra nevelés;

a haztartasi ismereteken keresztiil az onéllésdgra torekvés, a célszerd, eredményes és takarékos

gazdédlkodds, a kiegészitd jovedelemszerzés lehetdségeinek megléttatasa, igényének felébresztése

— A megismert szakmak tartalmanak, kdvetelményeinek tisztazdsa alapjan palyaorientacio.

— A csaladi életre val6 felkészités és a napi feladatok gyakorlasa.

— Segitsen megismerni a Fold globdlis problémdit és az egészséges életmdd technikdjat.
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Altalanos fejlesztési feladatok

Készségek:

A tantdrgy tanuldsa sordn, a tevékenység €s munka megtervezésekor, végzése sordn, annak értékelé-
sekor javul a tanul6k beszéd- és kifejezdkészsége. A rendszerszemléleti gondolkodds kialakitasaval a lo-
gikai készség fejlédik. A miszaki abrazolds és kommunikacié a tanuldk, logikai és rajzoldsi készségét,
képolvasdsi, a tervek megvaldsitdsa, a munkadarab vagy rendszer elkészitése a manudlis készséget fej-
leszti.

Képességek:

A sziikséglet és lehetGség Osszevetése, a tervezés és a munka elvégzése a tanul6 koncentrdld, problé-
mamegoldo, alkoto, becslési, dontési, elemzd, szintetizdlo, rendszerezd és osszpontosité képességének
fejlesztése mellett noveli a kreativitast, a kéziigyességet és a pontossdgra vald igényt, tovabba elGsegiti a
Jo térldtdst, a tajékozddast a térben és a sikon. A tevékenység értékelése pedig a helyes onértékelés képes-
ségének kialakuldsit timogatja, kialakitja az onellenérzés igényét.

Kovetelmény

Részletes kifejtése az egyes évfolyamok szintjén taldlhatok.

Tartalom

Részletes kifejtése az egyes évfolyamok szintjén.

Ertékelés
1-4. évfolyamon

Az értékelés szempontjai:
— Pontos, tiszta munka.
— Anyagok és munkaeszk6zok helyes, szakszer(, balesetmentes hasznélata.
— Népmiivészeti elemek, motivumok alkalmazésa.
— Otletesség, 6nallé munkavégzés a megadott teriileten.
— Kornyezetének rendbetétele, eszkozokre vald vigyazas.
— Feladatlapok, tesztlapok.

5-6. évfolyamon:

Az értékelés szempontjai:
— Rajzos 4brazolas milliméteres pontossaggal, tisztasdg, attekinthetdség.
— Modellek kidolgozottsaga, félkész termékek alkalmazasa, mikddSképesség.
— Onallé balesetmentes munkavégzés.

7-8. évfolyamon:

Az értékelés szempontjai:
— Attekinthetd, helyes szabvanyrajzok.
— Pontos, tiszta munkara torekvés.
— Szerelési, modellezési biztonsag.
— Aktiv részvétel a tanuldst segitd munkakban.
— Balesetmentes szerszdimhasznélat.
— Kitartd, egyenletes munkavégzés, munkaszervezés.
— Az elméleti anyagbdl tesztlapok, totok.

9-10. évfolyamon:

Az értékelés szempontjai:
— A szerelt modellek mikoddképessége.
— Miszaki rajz készitése, olvasasa.
— Tesztlapok.
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Feltételek

1-4. évfolyamon

— Hurkapalcdk, lécek, falapok, épitGkockdk, dobozok, textil anyagok, fonalak, gyurma, agyag, méré-
eszkozok a tanuldk szamatdl fiiggd mennyiségben.

— Kéziigyességet fejlesztl szakkonyvek.

— Technikai érdekességeket bemutat6 szakkonyvek, lexikonok.

— A tanteremben bemutat6 a gyjtott természetes anyagokbdl (gesztenye, makk, did, falevelek, nad, sés,
gyékény, csuhé stb.).

5-6. évfolyamon

— Fa, miianyagok, ezek feldolgozdsihoz sziikséges szerszdmok.
— B4r, mibdr. Kerékpar és szerelGkészletek.

— Szakkonyvek, lexikonok, technikatorténeti szakkonyvek.

— Szaporitéladak.

7-8. évfolyamon

— Midszaki rajzlap, vonalzok, kihizok.

— Fémek, fémeket vizsgald eszkozok.

— SzerelGkészletek, motormodellek, segédmotor-kerékpdr.

— Tankonyha

— Lexikonok, segédkonyvek, barkacskonyvek, haztartaskonyv.

9-10. évfolyamon

— Aramkérok, szerelédoboz, segédmotor-kerékpar.
— Lexikonok, videofilmek, demonstracids eszkozok.
— Tankonyha.

A tantargy javasolt idokerete

Evfolyam 1| 2|34 |56 ]| 7| 8] 9]|10
Heti 6raszam: 1 1 1 1 1 1 1,5 1 1,5 1
Eves 6raszdm: 37 | 37 | 37 | 37 | 37 | 37 | 55| 37 | 55 | 37
Uj anyag feldolgozasa

Ebbdl modellezés 26 | 26 | 26 | 26 | 10 | 10 | 10 8 10 6
Technikatorténet és informaciés kultira 10 { 10 | 18 | 10 | 12 | 10

Héztartastan és egészségkultira

Kozlekedéskultira

Osszefoglalas, rendszerezés, ellendrzés

Ev végi rendszerezés
Szabad id6keret

N | =N~
N | =N~
N =N~
N | =N~
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ELETVITEL ES GYAKORLATI ISMERETEK
1. EVFOLYAM

Oraszam:

Tanitasi ciklus 1 6ra/ 1 hét

Cél

— A technikai miveltség alapozasa, a technikai nevelés.

— A mesterséges €s természetes kornyezet megkiilonboztetése 0sszehasonlitdsa, a modell fogalménak,
jelentdségének, 1étrehozédsi mdédjanak fokozatos megismertetése.

— Segitségnyujtds a technikai kornyezet megismeréséhez, az abban valé tdjékozdédasban, az anyagok
csoportositdsa érzékszervi tapasztalatok alapjan (fa, papir, fonal, formazhaté anyagok, fémek m-
anyagok, természetes anyagok), mely segiti az egyéni tletek megvaldsitasat.

— A gyakorlati problémak megolddsa sordn alkalmazott elvek megértetése. A mindennapokban sziiksé-
ges praktikus elemi ismeretek és helyes szokdsok elsajatitasa, a kéziigyesség fejlesztése.

— A mozgaskoordinécio fejlesztése, a miveletek, a munkafogésok, a szerszdmhasznalat gyakoroltatésa.

— Egészséges életmddra nevelés, kornyezeti tényezGk megismertetése az egészséges fejlédés szem-

pontjabol.

— Az 6ndll6 gyalogos kozlekedés alapvetS szabalyainak megismerése és alkalmazasa.

— Balesetek megel6zése.
— Az otthoni napirend kialakitisa.

— A népi hagyomanyok elemi szintdi megismertetése.

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Munkakultira

Az alaprajz, kdrvonalrajz, latszati rajz.

A rész — egész megkiilonboztetése.

Az azonos é€s kiilonb6z formak.

Helyes munkaszokdsok kialakitdsa. Nyomatkészi-
tés.

Gomb, henger, csigavonal alakitdsa.
Anyaggyjtés a terv elkészitéséhez.

A természetben gyjtott anyagok megmunkélésa.
Egyszerd targy készitése a gydjtott anyagokbdl.
Papir hajtogatasa, tépése.

Képlékeny anyagok: az agyag és a gyurma kozotti
kiilonbség.

Anyagok csoportositdsa felismert tulajdonsagaik
alapjan.

Tapasztaltgyijtés érzékszervi tapasztalat Gtjan.

Tudjon nagysdgot viszonyitani, dsszehasonlitani.
Ismerje az alaprajz és korvonalrajz kézotti kiilonb-
séget.

Ismerje fel a részt, mint az egész alkotéelemét.
Kéziigyesség fejlesztése.

Osszefiiggések felismerése a gyijtott anyag és a
terv megvaldsitdsaban.

A megismert tulajdonsdgok kihasznél4sa a terv
megvaldsitdsdhoz.

Nézeti abrazolds elSkészitése.

A papir és természetbd] gy(ijtott anyagok. Erzék-
szervi tulajdonsdgainak megismerése.

Termeléskultara

A képlékeny anyag tulajdonsdgai, a megmunkalas
lehetdsége.

A fa megmunkaldsa.

Torés egyforma nagysagra.

Meérés, 6sszehasonlitas becsléssel.

Papirmunkdk:

a papirfajtak elemi vizsgélata és felismerése
(karton, rajzlap, szines papir, irélap).

Famunkék:

a fa tulajdonsdgai, megmunkalhatdsaga (torés, va-
gds, csiszoléas).

Fonalmunka:

cérna és fonal felismerése (fonds sodras csomo6zas).

Talaljon 6rémet a manipulativ tevékenységben.
Torekedjék az esztétikumra.

Tudjon képlékeny anyagokbdl egyszerd formékat
létrehozni.

MegfigyelSképesség fejlesztése

Tudjon papirt alakitani a tanult médokon.
Célszerd takarékos anyagfelhaszndlds. Szerezzen
jértassdgot a fa alapvet6 megmunkéldsdban.

A csiszolépapir helyes haszndlata.

www.mozaik.info.hu
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Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Haztartaskultira

Munkak a csaladban.
Az linnepekhez kapcsolédé dekoracid
(kardcsonyfadisz, ablakdisz, farsangi dlarc).

Vegyen részt hdzimunkaban.

Kornyezetkultira

Epités, épiilet, épitmény.
Epitdelemek és csoportositdsuk.

Tudjon sikban és térben minta és egyéni elképzelés
alapjan épiteni.

Tudja a modellt és a valdsdgos targyat Osszehason-
litani.

Kozlekedéskultira

A gyalogos kozlekedés szabdlyai.
(gyalogétkelShely, jarda, jardasziget, tttest, jelzd-
ldmpa).

Legyen képes az tttesten biztonsdgosan atkelni ird-
nyitassal és anélkiil.

Gazdalkodaskultara

Gazdalkodas és takarékossag a zsebpénzzel.

” 2

Ismerje meg a zsebpénzzel vald ésszerd és helytelen
lehetGségeket.

Egészségkultira

Téapldlkozéssal, a munkavégzéssel kapcsolatos hi-
giénés szokas.

Helyes napirend.

A szabad leveg6n valé tartézkodas hatésai.
Alkalmazkodds az évszakokhoz.

Ismerje és alkalmazza a helyes testtartast, annak
fontossagdt munkavégzés kdzben.

Tartsa tisztdn és rendben taneszkozeit és munkate-
riiletét.

Megfeleld 6ltozkodés kialakitésa.

Biztonsagkultiira

Td, oll6 balesetmentes hasznalata

A gyalogos kozlekedés

Legyen képes a legegyszer(ibb eszkdzok baleset-
mentes hasznélatéra.

Ismerje gyalogéatkelShelyen val6 dtkelés veszélyeit.
Ismerje fol azokat.

Fogyasztéi kultira

A reklamok hatasai.

Esszertien banjon zsebpénzével.

Szabadidg-kultira

Helyes napirend, életkornak megfelel$ onellatas.

Ismerjen egészséges és helyes szabadidds tevé-
kenységeket.

Informacios kultira

(més pontokkal egyiitt tirgyalva)

| Fejlédjon verbalisan kifejezd-képessége.

Pilyaorientacié

Néhany fontos foglalkozas megismerése (pl. faze-
kassdg, fahoz k6t6d6 mesterségek, stb.).

Tudja sziilei foglalkozasat.
Ismerje a fazekas mesterséget.

Kovetelmény

— Tudjon példédkat a természetes €s a mesterséges kornyezetbdl.
— Tudjon hossziisdgot, nagysagot viszonyitani, dsszehasonlitani.

— Lényegkiemelés, becslés elsajatitasa.

— Képlékeny anyagbodl egyszerd formék alakitasa.

— Anyagok megfigyelése, kiilsG, belsé tulajdonsdgainak segitségével val6 alakithat6sagara.

— A célnak megfeleld munkaeszkoz hasznélata.

— Nevezzen meg néhdny az agyaghoz kapcsol6do foglalkozast.

— Tudjon papirt alakitani az eddig tanult médokon.

— Ismerje fel és nevezze meg a kdrnyezetében eléfordulé anyagfajtakat.
— Legyen képes a legegyszer(ibb eszkdzok és szerszdmok helyes és balesetmentes hasznalatara.

— Tudjon Alaprajzot késziteni kdrvonalazassal.

— Tudjon sikban minta és egyéni elképzelés alapjan épiteni.
— Legyen képes az tttesten biztonsdgosan atkelni irdnyitdssal és anélkiil.

— Tudja a sziilei foglalkoz4sat.
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— Vegyen részt hazimunkdban.

— Ismerje az alapvetd egészségligyi kovetelményeket, és azokat alkalmazza is a mindennapi életben.
— Ismerje a lakds berendezési targyait és azok rendeltetésszerd hasznalatat.

— Ismerje a célszerd takarékossdg néhany szabalyét.
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ELETVITEL ES GYAKORLATI ISMERETEK
2. EVFOLYAM

Oraszam:
Tanitasi ciklus 1 6ra/ 1 hét

Cél

— A technikai miiveltség tovabbfejlesztése.

— A természetes és mesterséges kornyezet és ezek anyagainak megismertetése, felhasznalasnak, fel-

hasznilhatésdgnak bemutatdsa.

— Ismerkedés a természetes anyagokkal (agyag, csuhé stb.).

— A fa, papir, fonal megmunkalasa.

— A gyalogos kozlekedéssel kapcsolatos kozlekedési tablak megismerése, alapvets kozlekedési illem-

szabdlyok alkalmazasa.

— Az egészségmegdlrzés egyszerl modszereinek, a betegségeknek meg-, felismerése.
— A viselkedés szabalyai és alkalmazasuk otthon, vendégségben.

— A népi hagyomanyok dpolésa.

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Munkakultira

Az épitédobozban taldlhat6 elemcsaldadok felisme-
rése és megnevezése.

Képlékeny anyagok: az agyag és a gyurma kozotti
kiilonbség, a képlékeny anyag tulajdonséagai, a
megmunkalas lehetSsége.

Képlékeny anyagok lapitdsa, mélyitése, hengere-
sitése, kiipositasa.

Mintazdéfa hasznélata.

Térbeli kompozicid készitése. Anyaggal valé taka-
rékossag.

Ekszerek készitése gombolyitéssel, disztargyak ké-
szitése.

Utdnzdéssal jaték készitése természetes anyagokbol
(dio, gesztenye, kukorica, raffia, csuhé stb.). Mé-
rés, méretmegjelolés, eldrajzolds, ardnyok,
kicsinyités, nagyitds, az egész részekre bontdsa.
Papir alakitdsa (hajtés, sodrds, gombolyités, red6-
z€s, darabolas).

Hosszisag mérése centiméter pontossaggal.
Hajtogatassal targyak készitése.

Nyirdssal targyak készitése (teritd).

A textilidk tulajdonsagainak megismerése, szovés,
préselés, nemezelés.

Egyszeri oltések alkalmazdsa.

A textilia és a fonal tulajdonsdgainak felhasznéla-
saval egyszer( targy készitése nyirdssal, ragasztas-
sal, varrassal.

Latszati rajz alapjan térbeli modellezés.

Tudjon képlékeny anyagokat térben eszkdzok segit-
ségével megmunkdlni.

Tudjon egyéni elképzelés alapjan épitményeket
konstrudlni, kicsinyitett rajz alapjan térben épiteni.
Természetes anyagok felhasznéldsaval tudjon jaté-
kokat késziteni.

Kreativitds fejlesztése.

Torekedjék a rajzeszko6zok rendeltetésszerd hasz-
nélatéra.

Legyen képes becsléssel méreteket viszonyitani.
Ismerje a nagyitas és a kicsinyités fogalmat.
Ismerje a tii és az 0l16 helyes hasznalatat.
Szerezzen jértassdgot a l4tszati rajzbdl térbeli tar-
gyak készitésében.
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003

Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

A fafeldolgozas eszkozei és szerszamai

A fa tulajdonsdgainak ismertetése: hasithatd, fa-
raghato.

A megmunkalas eszkozei.

Pontos torés, vagas.

A papirgyértds menetének megismerése.
Anyagok tjrahasznositdsa.

Fonalmunka: a fonal tulajdonsagai, elemei szalak.
Tervszeri munkavégzés, célszerliségre torekvés.
Csoportmunka, munkamegoszt4s.

Termeléskultiira
A fa feldolgozdsa, megmunkalhatdsdga és felhasz- |Taléljon 6romet a manipulativ tevékenységben.
nalhat6saga. Torekedjék az esztétikumra.

Tudjon képlékeny anyagokbdl egyszerd formdkat
létrehozni.

Tudja a kést hasznalni.

Legyen képes az anyagok takarékos felhaszndlasa-
ra.

Munkdi sordn torekedjék az esztétikus kivitelezésre.
Tudja a megismert szerszaimokat tudja. megnevezni
rendeltetésszertien hasznalni

Torekedjék a balesetmentes munkavégzésre.

Haztartaskultira

Kereskedelem, a lakossdg elldtdsa.

A hézimunkdéban val6 részvétel.

Viselkedési szokdsok kialakitdsa vendégségben,
étteremben.

Unnepi asztalterités, vendégvards, vendéglatis.
Ajéndék készitése, csomagoldsa, dtaddsa.

Ismerje meg lakéhely kornyékének kereskedelmi
halézatét.

Ismerje az alapvetd viselkedési szabélyokat étkezés
kozben, vendégségben, étteremben.

Kornyezetkultiira

Unnepekhez kapcsol6dé dekorécié készitése.
Kornyezetvédelem — a fak dvésa.

Ismerje a fak szerepét kornyezetiinkben, életiink-
ben.

Kozlekedéskultira

Jelz6tabléak célja, alakja, jelentése.

A kozlekedési jelz6tablak alakjai és jelentése.

A gyalogos kozlekedésnél haszndlatos jelzGtablak
ismerete, figyelembevétele.

A tomegkozlekedési eszkdzon alkalmazando il-
lemszabdlyok.

Atkelés az tittesten egyénileg, csoportosan.

A jarmiiveken val6 kozlekedés.

A jobbkéz-szabdly.

Ismerje a lakéhely kornyékén és egyéb helyeken
el6fordulo kozlekedési jelzGtablak jelentését, a
jobbkéz-szabdlyt, a tomegkozlekedési eszkozok
hasznélatanak alapvetd szabdlyait.

Gazdalkodaskultara

Esszert takarékossag a mindennapi életben.
Késziil6dés a kardcsonyi vésérra.

Elemi szolgéltatdsok megismerése (posta, szam-
18k).

Ismerjen koltekezésmentes ajandékozasi modokat.

Egészségkultira

Testi higiénia.

Egészséges taplalkozas.

A betegségek felismerése, okozo6i.

A taplalék osszedllitasa, novényi allati eredetid
taplalékok.

Gyobgynovények.

A ruhézat tisztdn tartdsa, megovasa.

A higiénés szokdsok kialakitdsa: fogapolds

Elemi higiénés szokdsokat ismerje és alkalmazza.
Tartsa tisztdn ruh4zatat.

Tudja a zsebkendd helyes hasznalatat.

Az egészséges taplalkozas alapvets elveinek isme-
rete.

Apolja fogait.

Biztonsagkultiira

A kés balesetmentes hasznalata.
Veszélyforrasok veszélyhelyzetek a kozlekedés-
ben.

Tudja a kést balesetmentesen hasznélni.

Ismerje lak6helyének kornyékén eléforduld, a gya-
logos kozlekedés szempontjabdl veszélyes helye-
ket, ismerje ezek kozlekedés szabdlyait.

Ismerje a tomegkozlekedés hasznélatanak veszély-
forrésait.
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003 Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom Fejlesztési feladatok

Fogyasztéi kultira
Takarékossdg a csalddban.
Ajandékozdsi szokdsok.
Szabadidé-kultira

A napirendbe épitett pihenés szerepe, aktiv mddjai. | Kiilonboztesse meg a hasznos és kevésbé hasznos
idétoltéseket.

Informacios kultiira
Palyaorientacié
Osi mesterségek megismerése: szovés, nemezelés. |

Kovetelmény

— Alkalmazza a megel6z6 évfolyamon elsajatitott eljardsokat, szokdsokat a problémamegoldis folya-
mataban. Igényelje a tovabbi, mélyebb megismerést.

— Legyen képes targyakat felismerni alaprajzrol.

— Legyen képes térben épiteni.

— Ismerje a kicsinyités, nagyitds fogalmat.

— A papir, textil, fa legfontosabb tulajdonsdgainak ismerete.

— A célnak megfelel§ szerszamok kivélasztasa, haszndlata.

— A gyalogos kozlekedés szabdlyainak ismerete.

— Udvarias magatartas a kozlekedésben.

— Igény a mozgasra, a szabadidd helyes eltoltése.

— Higiénés szokasok a tiplalkozasban, 6ltozkodésben.

— A csalddi munkamegosztdsban val6 aktiv részvétel, kulturdlt viselkedés otthon, kozteriileteken.

— Ismerje a pénz szerepét (a csalddban).

— A szolgaltatasok ismerete, részvétel a szolgaltatasokban.

— Legyen tisztdban azzal, hogy mi hol kaphaté (bélyeg — posta, tej — ABC).

— Ismerjen néhany hulladékhasznositdsi moédot a gyakorlatban.

— Ismerje és alkalmazza a helyes viselkedési szabalyokat munka kozben, a gyalogoskozlekedésben és
a leggyakrabban hasznalt tomegkozlekedési eszkdzokon.

— A kornyezetben el&forduld jelz6tablak jelentésének ismerete.

— Hasznélja a népi hagyomdanyok nyujtotta tapasztalatokat.

— Tartsa rendben a munkahelyét.

— Takarékos anyagfelhasznélas.
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003

Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

ELETVITEL ES GYAKORLATI ISMERETEK
3. EVFOLYAM

Oraszam:
Tanitasi ciklus 1 6ra/ 1 hét

Cél

— A technikai miiveltség tovabbfejlesztése.

— Tapasztalatok szerzése az anyagok belss szerkezetérdl.

— Ujabb anyagfajtik megismertetése.
— Bevezetés a miiszaki informaciokozlésbe.

— A kozlekedésben vald szabdlyos részvétel megtanitasa.

— Az elemi taplalkozaskritériumok megismertetése.

— A népi hagyomanyok édpolésa.

— Ismerkedés Gsi mesterségekkel, anyagaikkal (sés, ndd, fliz stb.) egyszeri megmunkaldsuk. A fa, papir,

fonal tovabbi megmunkalasa.
— Egyszerd modellek épitése.

— A kerékpéros kozlekedés szabdlyainak megismerése, alkalmaz4sa.

— A betegdpolds egyszerl mddjainak elsajatittatdsa.

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Munkakultara

Latszati rajz alapjan térbeli megépités (modell).
Nézeti dbrazolés eldkészitése (épitGelemek).
Rajzolvasés, vonalfajtak.

A méretmegadas elemei: méretvonal, méretsegéd-
vonal, méretnyil, méretszam.

Tapasztalatok szerzése a természetes anyagokrol.
Sas, gyékény, kdka megmunkéldsa.

Népi jatékszerek készitése nadbol, sasbol, kakabol,
flizbdl utdnzdssal.

Onall6 jatékkészités.

Osi mesterségek, a népmiivészet megismerése.

A fafaragds hagyomadnyai, a fa tulajdonsdgainak
megismerése alapjan felhasznalasa.

A famunkdk eszkozei.

Lécek, palcak tulajdonségai.

Az anyagvizsgélat mddszerei.

Az eszkozok balesetmentes haszndlata.

Vékony palcék, lécek megmunkéldsa, ezekbdl egy-
szerd jatékok készitése.

Kital4lt jatékok megtervezése, a terv alapjan sziik-
séges eszkdzok és anyagok kivalasztasa, a terv el-
készitése.

Sikbdl térbeli forma alakitdsa: nyirds, karcol4s,
metszés.

Feladathoz megfeleld oltés kivalasztasa (el§oltés,
szegBoltés, hurokoltés, szaroltés, lancoltés, boszor-
kanyoltés).

Az épitészet torténeti fejlodése.

Makett készitése — a lakas belsS helyiségei.
Alaprajz és oldalrajz készitése.

Epiiletelemek illeszkedése, az thidalds technikdja.

Tudja haszndlni a vonalz6t mint méréeszkozt.
Tudjon egyszer( miiszaki rajzokat olvasni. Ismerje
a méretezés fontossagat.

Osszetett modellek épitése térben egyénileg.
Onélléan tudjon ajandéktargyat késziteni.

Tudja a sziikséges eszk6zok célszerd hasznalatat.
(T4, ollo, kés helyes hasznélata.)

Ismerje a fa , mint anyag legfontosabb tulajdonsa-
gait, megmunkaldsanak egyszer( formait.

Legyen képes segitséggel a munkahoz sziikséges
eszkozoket megvélasztani.

Ismerje a lakds helyiségeinek, berendezési targyai-
nak funkcioit.
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003

Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Termeléskultura

A feldolgozott anyag:

anyagvizsgélat (1agy papirok, kartonok, lemezek).
A fa megmunkadldsa, fafaragas. Népi iparmtivészet
Fonalmunka, varras.

A papirmasé készitésének menete.

Az épités menete, anyagai, technikai gondolkodas
és szemlélet megalapozdsa.

Telepiiléstipusok, népi épitészet.

Ismerje fel az anyagok tulajdonsagai és felhasznal-
hatésdga kozotti kapesolatot.

Tisztelje és becstilje a sajat maga €s masok munka-
jat.

Haztartaskultara

Szolgaltatasok.
A héztartdsi munkdakat konnyit6 eszkozok ismerete.

Egyes héztartasi tennivalok 6ndll6 elvégzése
(mosogatas, szellGztetés, bevasarlas).

A hazimunkék csoportositdsa (kertdpolds, allatte-
nyésztés, stb.).

A csalddi munkamegosztasban vald aktiv részvétel.

Ismerje a haztartdsban haszndlatos eszkozoket.
Eletkornak megfelelGen szolgélja ki magat.
Vegyen részt a hazi munkéban.

Kornyezetkultiira

Anyagok ujra felhasznalhat6saganak megismerése.

Lassa be az djrahasznositas lehet8ségét, sziikséges-
ségét.

Kozlekedéskultira

Alul- és feliiljarok.
Fényjelz6 késziilékek.
A kerékparos kozlekedés (a kerék torténete).

Alkalmazza biztonsdgosan a gyalogoskozlekedési
szabdlyokat és a tomegkozlekedési eszkozoket
haszndlja helyesen.

Ismerje a kerékpérosokra vonatkozd jelzétdblakat
és utburkolati jeleket.

Gazdalkodaskultara

Takarékossagi formak (id6, energia, fogyasztasi
cikkek, pénz). Bevétel-kiadas tudatositdsa, jove-
delemfajtdk, takarékossag.

Ismerje meg az ésszer( takarékossigot.

Egészségkultira

Az egészségmeglrzés.

Fert6z6 betegségek.

Alapvetd segitségadas balesetnél.

Betegapolas.

A leggyakoribb fert6z6 betegségek megeldzésének
modjat.

Betegségek felismerése tiinetekrol.

Laz, lazmérés, lazcsillapitas.

Oltozkodés, koroméapolds.

Helyes magatartds az orvosi rendelSben.

Ismerje fel az egészségmeglrzés fontossagat. Tartsa
be a higiénés elGirasokat

Az egészségmegOrzés jelentGségének felismerése,
kérosité hatdsok elutasitésa.

Tudja mi a teend$ betegsége estén ki , mikor ho-
gyan értesitsen errdl.

Oltozkoddjon a helynek, idjardsnak megfelelGen.

Biztonsagkultiira

T4, ollo, kés balesetmentes hasznalata.
A leggyakrabban hasznélt hdztartdsi gépek, eszko-
zok balesetmentes hasznalata.

Gyermekbalesetek megelGzése jatékndl, szabad-
idGben.

Legyen képes a legegyszeriibb eszkozok baleset-
mentes hasznalatara.

Tudja a legismertebb haztartasi gépeket, eszkozoket
balesetmentesen hasznalni.

Ismerje a gyermekbalesetek el6forduldsanak leg-
fontosabb okait, megel§zEsiik modjait.

Tudja, hogy a munka, jaték, pihenés soran veszély-
forrasok vannak, ezeket prébilja elkeriilni. Ovja
sajat és masok testi Epségét.

Fogyasztéi kultira

A reklamok hatasai a vasarlasi szokasainkra.

Szabadidg-kultara

(mdés pontokkal egyiitt tirgyalva)
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003

Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Informacios kultira

A miszaki abrazolas, mint informaciokozvetits.

Lassa be hogy, a miiszaki dbrazolas informaciokoz-

vetitd lehetdség.

Palyaorientacié

Epitkezéshez kapcsol6dé foglalkozasok.

Kovetelmény

P

— Tudatosan bdvitse ismereteit az anyag tulajdonsagainak teriiletén.

— Természetes, mesterséges anyagok tulajdonsdgainak megkiilonboztetése.

— Az anyagok tulajdonsagai és felhasznéldsuk kozotti kapcsolat felismerése.

— Fogadja el, ldssa be a szimbdlumok sziikségességét a miiszaki informacidkozlésben.
— Tudjon megkiilonboztetni a miszaki rajzban hasznalatos vonalfajtikat, legyen képes nézeti rajzok

elemzésére.
— Egyszert makett készitése.

— Osszetett modellek épitése térben — egyéni elképzelések kivitelezése.
— Ismerje és alkalmazza a gyalogos és a kerékparos kozlekedés szabalyait.

— Ismerje néhany élelmiszer élettani hatdsat.

— Tanusitson érdekl&dést a népi hagyomanyok irdnt.

— Aktiv részvétel targykészits tevékenységben.

— Munkaeszk6zok megfelel$ hasznélata, védelme, megbecsiilése, gondozasa.

— Ismerje a lakds belsé tereinek funkciéit.
— Baleset, betegség esetén tudja, mit kell tennie.

— Tudja a leggyakoribb betegségek megel6zésének mddjait.

— A tiszta kornyezet irdnti igény mind az iskoldban, mind otthon.

— A haztartasi munkat megkonnyitd szolgaltatasok szerepe.

— Ismerjen fel néhdny — a hdztartdsban nélkiilozhetetlen — alapvetS szerszdmot, eszkozt.

www.mozaik.info.hu
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003

Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

ELETVITEL ES GYAKORLATI ISMERETEK
4. EVFOLYAM

Oraszam:

Tanitasi ciklus 1 6ra/ 1 hét

Cél

— A technikai miiveltség tovabbfejlesztése.

— Fejlesszék elméleti és gyakorlati ismereteiket a fa, papir, fonal magasabb szintd megmunkalasa.
— A kornyezeti kultdra értékeinek megismerése, formalasa.
— A kozlekedési eszk6zok modelleken keresztiil torténé megismerése, haszndlatuk, gyakorlati tudniva-

16k az utazdssal kapcsolatban.

— Az emberi test mikodésének alapvet§ ismeretei.

— A héaztartasi eszk0zok biztonsagos haszndlatdnak megismerése, gyakorlati alkalmazdsa
— Az elsajétitott ismeretanyag rendszerezése, aktivizdldsdnak biztositésa.

— A miszaki informacidékozlés ismereteinek elmélyitése, bdvitése.

— Utazas, az utazashoz sziikséges informacidk megismerése.

— A hagyomanyok tisztelete.

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Munkakultira

A vézlatrajz, a nézeti dbrazolas, és

vetiileti abrazolds kiilonboz&sége.

Térbeli targy nézeti dbrazolasa, elkészitése.
Fafajtak ismerete, szegezés, szeghuzas.
Megfeleld szerszamhaszndlat, balesetvédelem.
Kalapécs, harap6fog6 helyes hasznélata.

A szabvanyositott miszaki rajz jelei.

Meérési eredmények lejegyzése.

Onéll6 modellek 1étrehozésa.

Onall6 tervezés, népi himzések.

Logikus terv a targykészitésnél.

A fonalak vastagitdsa, vékonyitdsa.
Laptextilek nagyobbitasa, kicsinyitése.
Disztargyak készitése népmivészeti elemek fel-
hasznalaséval.

Szovés, felvetés, szalbehiizasok, eldolgozas.
Motivumgytjtés.

Legyen képes alaprajz, nézetrajz és targy megfe-
leltetésére.

Tudjon mérni cm-pontossaggal, mérési eredménye-
ket lejegyezni.

Szerezzen kell§ gyakorlatot a rajzeszk6zok hasz-
nélataban.

Térlatas céliranyos fejlesztése.

Becslés, pontos rajzolés fejlesztése. Tudjon centi-
méter pontossaggal mérni.

Torekedjék anyagtakarékos felhasznélésra.
Szerezzen jartassdgot a fonalmunkakban.

Termeléskultara

Alapanyag, nyersanyag, félkész- és késztermék.
Fonal vizsgélata.

Népi iparmtvészet.

Népi épitészet.

Epitett kornyezet, épitett tér.

A termelés fontossdga, fakitermelés, kornyezetvé-
delem.

Anyagsziikséglet megallapitdsa. A papir torténete,
szerkezete, szerepe az emberi kultira kialakuldsa-
ban.

Ujrahasznosithaté anyagok megismerése.

A papirhajtogatds rajzos jelei, algoritmusok alkal-
maz4sa.

Tudja a munkaeszk6zoket rendeltetésszertien hasz-
ndlni.

Vegyen részt targykészits tevékenységben.

Ismerje a célszer( és takarékos anyagfelhasznélést,
a megfelel§ anyag és eszkoz kivéalasztasat.

Legyen képes a targy rendeltetése, funkcidja, alakja
és nézete kozotti kapcesolat felismerésére.

Tudja kiprébélni a kész munkadarabot, tartson ren-
det, tisztasdgot munka kozben.

Tudjon egyszer( épitményt késziteni kozos el6ké-
szités utédn.

Legyen képes a lakds belsd tereinek, funkcidinak
megnevezésére.
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MOZAIK KERETTANTERV « NAT 2003

Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1-4. évfolyam

Tananyag, témakor, fogalmi tartalom

Fejlesztési feladatok

Papirgyéartas régen és ma.

Oltésformdk alkalmazdsa haszon- és disztérgyon.
Szabasminta haszndlata anyagtakarékossiag. Egyé-
nileg, vagy csoportosan tudjanak modellt épiteni,
teret elhatarolni (pasztorkunyhd, valyogkunyho
épitése).

Haztartaskultira

Haztartési gépek.
Kornyezetvédelem-takarékossag
Gazdalkodas.

Id&beosztas a csalddban.

Tudja haszndlni a hiztart4si gépeket.

Ismerjen néhdny — a lakéhelyen taldlhaté — szol-
géltatdst, tudja bemutatni (helye, szerepe, haszné-
lata).

Alakuljon ki feladattudata a rendszeres napi fel-
adatok ellataséban.

Legyen képes gazdalkodassal kapcsolatos elemi
Osszefiiggések felismerésére.

Takarékossdg, tjrahasznositas.
1z1€éses, egyéniséget kifejezd csaladi kornyezet.

Kornyezetkultira
Kornyezetvédelem: egyensuly fenntartdsa az é16- | Végezzen szelektiv hulladékgyjtést.
vilagban.

Kozlekedéskultira

A kozlekedési eszkdzok csoportositasa.
Menetrendek vizsgélata.

A kerékparozas szabdlyai.

Onillésagra torekvés az utazdsnal.

Tudjon tdjékozddni a lakéhelyen kozlekedd to-
megkozlekedési eszkdz (busz) menetrendjében.
Tudjon kerékpérozni forgalom eldl elzart teriileten.

Gazdalkodaskultara

A csaldd jovedelme, zsebpénz, takarékossdg.

Egészségkultira

Napirend.

Egészséges életmdd.

A kornyezet és ruhdzat tisztdn tartdsa.
Egészségkarosito szerek (nikotin, drog, alkohol).
Az emberi test miikodésének alapvets ismeretei.
Testiink felépitése, tdpanyagok, fogak.
Felkésziilés a kiils6-belsd valtozasokra.
Személyi higiénidra val6 igény.

Egészséget karosito szerek elutasitésa.
Egészséges életmdd tudatos kialakitdsa.
Egészségligyi ellatds ismerete, segitségnytijtds, hi-
vés.

Gydgyszerfogyasztés.

Ismerje az egészséges életmdd elemi szabdlyait, az
egészséges tdpanyagokat.

Tartsa be az elemi higiénids szabalyokat.

Utasitsa el a kdros élvezeti szereket.

Tudja elmondani a teenddket betegség vagy baleset
esetén.

Tudja, gyogyszert csak felnStt engedélyével vehet
be.

Biztonsagkultiira

Kalapécs, harap6fog6 balesetmentes haszndlata.

Hulladékok djrahasznositdsdnak vildgméretd sziik-
ségessége.

Tudja a munkaeszkozoket, hdztartdsi eszkozoket
balesetmentesen haszndlni.
Léassa be az djrahasznositds jelentdségét.

Fogyasztéi kultira

A radio és a televizid hatasai a vasarlasi szokasa-
inkra.

Szabadidg-kultara

(més pontokkal egyiitt tirgyalva)
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Tananyag, témakor, fogalmi tartalom Fejlesztési feladatok

Informaciés kultira
(mds pontokkal egyiitt tirgyalva) Ismerje a targyformal6é mtivészetet.
Prébaljon 6ndllé véleményt alkotni a latottakrol.

Palyaorientacio
(mds pontokkal egyiitt tirgyalva)

Kovetelmény

— A miszaki rajz leolvasdsdnak ismerete.

— Alaprajz, nézetrajz készitése onalldan.

— Meérés centiméteres pontossaggal.

— Rend, tisztasdg megtartdsa munka kdzben.

— Munkaeszkdzok karbantartdsdnak fontossidga, gondozésa.

— A lakas belsé terei, azok funkcioi.

— Diszit6elemek hasznalata, a lakas otthonossa tétele.

— Onell4tds otthon, iskoldban, segités.

— Esszer( takarékossag idGvel, pénzzel, energidval.

— Szolgaltatdsok megfeleld igénybevétele.

— Részvétel targykészitd tevékenységben — targykészités sajat Gtlet alapjan.

— A célszert és takarékos anyagfelhasznalas.

— Rend, tisztasdg munka kozben.

— A készitendé targy sajatossagaihoz ill6 anyag és munkaeszkoz vélasztésa.

— A targy rendeltetése, funkcidja, anyaga, alakja és mérete kozotti kapcsolat felismerése.
— Jartassag a gyalogos és a kerékparos kozlekedés szabalyainak alkalmazasaban.

— Az egészséges életmdd elemi szabélydnak ismerete.

— A teend6k megnevezése egyes betegségeknél — a mentdSk telefonszdma.

— Ismerje a haztartdsban hasznalatos eszk6zok és gépek rendeltetését és hasznélatat.
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